ZENY, RODINA A LETANI, ANEB POUCENI Z KRIZOVEHO VYVOJE.

Véseni pratelé, dlouho jsem véhal, ale kdyZ vidim oci nékterych mych miadsich kolegd je mi smutno. Ty oCi jsou
potaZeny blankou nevédomosti a idealizovanim si véci kolem sebe. Zviasté pak faktd tykajicich se jejich soucasného ci
budouciho manZelského Fivota. Pokud to bude &ist Zena & silné zamilovany jedinec bude si myslet, Ze mam néco proti
enam. Kdo mne znd Vi, ¥e opak je pravdou. Zeny miluji ve viech podobach a véku. Jsou kofenim nadeho Zivota, maji v
nadem ¥ivot& nezastupitelné misto a je nutno je milovat pro jejich krasu, city a absolutni nedostatek logického mysleni.
Nakonec i fyzicky jsou do pozdniho véku (nadeho) nezastupitelné. Jsou hebké a milé na omak, na rozdil od kamaradd,
zpravidla nesmrdi, Ize je objimat a tak..... Neexistuji nepékné Zeny, na kazd¢, kdy? ji poznate blize, se najde néco
pékného, milého, tfeba jen charakterova vlastnost, posunek, nebo tfeba i vztah k radovankam, ktery by jste zrovna tady
nedekali. Zkratka véechny jsou krasné. Kdo s témito vétami nesouhlasi je buk a pro men3iny nepiSu!

Piesto viak pratelé, ackoliv jsme piloti, z@istanime nohama vZdy na zemi!

Uz jsem mnohym z Vas poradil ve vécech étani, tak mi prosim Vas véite a pokud jste v nékteré niZe popsané fazi zivota,
zkontroluijte si, jestli nekecdm. Nebudu se zde zabyvat extrémy, ale pouze normalnimi zcela primérnymi piloty, ktefi se
normalné zamiluji, staraji se o rodinu a cht&ji 1état. Jestli je nékdo v 35 letech bez partnerky a déti, Zije na letisti, nebo je
3x rozvedeny, to opravdu nefeim. To povaZuji opravdu za extrém, tam zkusenosti nemam a mé rady tam neplati.

Zrovna tak prosim nase kamaradky, pilotky a viibec fanynky 1éténi, nectéte dale. Nasledujici fadky nejsou urceny pro Vas
a nejsou o Vas. Vy jste néco tak vyjime¢ného a tak zfidka se vyskytujiciho, Ze mam dojem, 7e jste se méli narodit jako
chlapi. Tim krasnym télem, véini a ladnymi pohyby, nas jenom uvadite v Silenstvi a my si v tom neumime udélat jasno.
Existuje to, nebo se mi ta Zenskd jenom zdd, kde kurfia byla, kdyZ jsem se Zenil? BohuZel je Vés opravdu jen stopové
mno¥stvi a téch &astnych kamarad?i je tudiz mizivé procento. O to vic je $koda, pokud se tento potencial, tento bozi
dar, zmarni, a pro cestu Zivotem si zvolite tfeba cyklistu, nebo fotbalistu, tomu fikam vécna Skoda.

Pratelé, zkuSenosti, které Vam zadarmo nasledné naserviruji, nevychazeji jen ze mne, jsou kompilatem pozorovani okoli
a zkugenosti pilot& mého véku a starsich. Malo kdo z nich se v3ak za tyto slova postavi, tedy v pfitomnosti své zeny.
Dostal mne jednou jeden mdj pfitel, taky Stastny pilot. KdyZ jsem pred lety, hrubou osnovu nize uvedenych pravd,
zvéstoval nagemu mladému priteli v podvecer jeho sfiatku, ten zasizel a s pohledem ranéné lané se podival na taky
astného kamarada, se slovy na rtech: ,Roman keca Ze?" Pouze par vtefin potfeboval mdj piitel, aby odpovédél:
»Roman to vidi dost optimisticky".

Neberte prosim tedy panové tento ¢lanek pouze jako levnou zabavu, toto jsou zkugenosti mnoha pilotl pred Vami, které
jsem pouze shrnul, uesal a zveFejnil. ProtoZe kdo by Vam mél poradit kdyZ ne vice neZ 30 let $t'astné Zenaty pilot,
kterého opravdu, ale opravdu, jen parkrat v Zivoté& napadlo slovo rozvod? A to prosim bez ironie.

Stésti, to totiz neni dar, ktery dostanete, jen tak, zadarmo. Stésti je vybojovany a nauceny Zivotni postoj. To je
objektivné poznana pravda a schopnost ¢lovéka s tou pravdou Zit. Proto jsem &astny, tedy pokud to okolnosti dovoli, a
rozvedeny jsem jesté nebyl a doufdm uZ nebudu. Cheete-li byt tedy cely Zivot Stastni jako ja, musite se oprostit od viech
frazi a klié, podivat se pravdé do o&i a ten pohled vydrZet. Nasledné je tfeba kaZdou etapu Zivota vzit tak, jak prijde,
vybrat z ni hrozinky jako z ned&Ini babovky a opravdu si pochutnat. Ten zbytek je potfeba prosté bez premysleni
polknout.



FAZE I -VAZNE SEZNAMENT

Tato faze probiha pfiblizné ve véku pilota 15-30 let. Mluvim o vazném seznameni, kdy uz spolu ,chodite". To znamena,
7e jste si nevyménili jen t&Ini tekutiny ve véech podobach, ale Ze jste spolu radi i jinde nez v posteli. To znamena, Ze uz s
odpusténim nesukate, kde se zastavite, ale dokaZete se spolu bavit i o literatufe a pfipadnych planech do Zivota.

Ve zacina pocateéni zamilovanosti. Panové je védecky dokazano, Ze se jedna o cistou chemii a hormony. Navic je
prokézano, 7e uvedené obdobi trva jen, a to u mentalné velice slabych jedincd, MAXIMALNE dva roky! Laska je chorobny
vymysl dementnich basniké, ktefi jsou mimochodem Casto i tepli. Je to nemoc, néco jako spalnicky, v mladém véku
nevadi, v pokrocilém véku je to nebezpe¢né. Ale to neni z mé strany cynismus, je to krasné obdobi Vaseho Zivota.
Troufam si tvrdit, Ze spolu s narozenim a vychovou déti, jedno z nejkrasnéjsich viibec. Ovsem nenalhavejte si, Ze kdyby
jste tu svou jedinou nepotkal, Ze nevite, jak by jste sv{ij Zivot proZil. Uplné normalné, mozna uz pkiti tyden by Vés
ulovila jina.

PARTNERKA:

Zde je nutno si uvédomit opét vili pfirody. Pfiroda ji (nakonec i ndm) veli: je tfeba se rozmnoZovat, tak pro to néco
délej! Zde dochézi k prvnimu zcela chybnému nazoru, tedy u nas muzti, ktefi si mysli, Ze maji néjaky vyznamnéjsi vliv na
vybér partnerky. Véfte Ze tento, je asi takovy, jako Vas vliv na pohyb tlakové nize nad Azorami. Zasadné si vybira Zena,
kterd Vam da signdl, Ze tady by to 8lo a vsugeruje panovi tvorstva, Ze je absolutni jednicka. Jak si vybira neni zahadou,
to je dnes jiz védecky zjisténo. Opravdu ji Vase pfipadna jizva v obliceji, bfisko, nebo silné kulhani nevadi. Jedinym
kriteriem pro ni je, zda jste schopen zplodit, uZivit a vychovat jeji potomstvo. A tomu to kriteriu podfizuje absolutné vée.
Zahadou je, jak to pozna pokud se zrovna neprezentujete autem svého tatinka, nebo jeho penézenkou. Asi podvédomé,
a taky se obcas dost sekne. Oviem svou chybu se snazi zpravidla rychle napravit. Nejsou neznamé piipady, zZe kdyz
zjistila, Ze auto a penéZenka jejiho hrdiny jsou jeho fotra, tak presedlala ke skutecnému majiteli. Nakonec 80% zadosti o
rozvod je podavan Zenami, dost Casto poté, co odloudila, z jejiho pohledu Gspésnéjsiho samce, nékdy i své nejlepsi
kamaradce. Ale pozor, nepodezirejme Zeny, Ze jsou zjistné! Ony si opravdu mysli, Ze nas miluji a Ze bez nés nejsou
schopny Zit. Prosté ptiroda to tak zafidila, je to pfirodni vybér, zakladni nastroj evoluce. Nefeste to.

VZTAH ZENY K LETANI V TOMTO OBDOBI:

Véfte, Ze v tomto obdobi, ,Zeny na lovu®, se ji libi vie co délate i kdyby jste jedl nemluviiata. V piirodé, napriklad u

nékterych primat€, dokonce novy samec asto zabiji potomstvo predchiidce a samicka taky nezahorkne. V tomto ase ;
tedy s Vami bude rada chodit na leti$té, zajimat se o letadla a létani viibec. Ty odvaznéjsi si i do letadla, ¢i na padak k

Vam, nebo ke kolegovi sednou. Po pfistani jsou sice barvy zelené, ale tvrdi Vam, jaké to bylo prekrasné a Ze se Vam

nedivi, Ze to tak milujete.

Zde pozor, to je postoj, v prirodé mimikry, maskovani pro lov nebo obranu. Kolik znate Zenskych, které chodi na letisté i
bez Vas? Kolik jste jich vidéli, postavit si modylek, chodit po letisti, zajimat se o techniku a ocima ¢i slovem Zadonit o
svezeni? Prosté bude v tomto obdobi ,na lovu®, délat vée co vam bude na ocich a v kalhotach vidét, a to prosim

absolutné a ve vSech smérech.
Ale klid to prejde.
PILOT V TOMTO OBDOBI:

Prosim Vas nebraiite se, pokud se pro Vds rozhodla, je to stejné zbytecné a mifi to boli. Je to jako by jste jel na détském
pekaci cernou sjezdovku. Jenom sem tam lehce korigujte smér, aby jste nevletél do lesa. Uvedu zde par rad, které mi
kdysi dal méj otec. Dnes ve véku mych nedoZitych 54 let musim fici Ze mél ABSOLUTNI pravdu.

Zde tedy jsou:
1)nelez do postele s nikym, koho si nem{zes v pripadé prliseru vzit.

Prosim Vas, dejte si na to pozor, jestli néco nesnasim, tak nezodpovédnost ve vsech podobéch. Uvédomte si Ze dité
vychovévané v nelipIné rodiné je vZdy poznamenané a deformované, takze i pilot je lepSi nez nic. Nazor mého otce, s



kterym se plné ztotoZfuii je, Ze kdyZ uZ jsi ho zplodil, tak si ho vychovej, i s tou jeho matkou. Pokud nechlasta, nebo
nezanasi, tak si na sebe zvyknete. To dité za to opravdu nemdize.

2)Jak vypada neni aZ tak ddlezité.

Jedté tige dodaval, vyplatu musis dat kazdé, zadek se vyzduchd, kozy se vytahaji a na hubu si vzdycky nakresli néjaky
obli¢ej. Je to hrubé a navic, jemu se to kecalo, ma matka byla krasavice, nakonec mnoho jejich gen& mém i ja. Pravdou
véak je fakt, Ze tvary a barvy Vasi partnerky se budou ménit v dalSich obdobich tak rychle, Ze zmény nékdy nestacite
sledovat. Jediné co je pravdivé, je to, co se rano probouzi vedle Vés. Budme v3ak spravedlivi, taky nebudete vécné samy

sval a pruznost sama.

3)KdyZ ptacka lapaji, pékné mu zpivaji.

Zde snad neni co dodat, to je tfeba si jen uvédomit a mit to neustale na paméti.
4)Podivej se na jeji mamu, tak jednou bude vypadat.

Absolutni pravda, nepodcefiujte ji, plati to jak o fyziologii, tak i o povaze. Jestli ma maminka 120kg, bude mit Vase laska
jednou 145kg. Jestli buzeruje pred Vami, vadeho potencionalniho tchana, protoZe si zase koupil nové znamky do té jeho
podélané sbirky, zaklekn&te do blokd, neekejte na startovni vystiel a utikejte. Buzeruje totiZ kazda, ale ty normalni
pé&kné doma, a ne na vefejnosti. TakZe nedekeijte, Ze bude odvazana, az jednou pfijdete s tim, Ze potfebujete novy
padak. Pokud si véak Vage budouci tchyné jen povzdechne, Ze ten stary blazen méa zase nové znamky, jdéte do toho,
ni¢eho vice u? nemdiZete v zivoté dosahnout, to je horni hranice! Nedekejte Ze potkate pilotku, to by jste se nacekal.

5)Nedivej se pfi vybéru moc nahoru.

To je logické, je li Va$ prijem takovy, Ze jste sotva schopni utdhnout litani, a mate rad dovolené pod stanem u lesa,
nem@iZe si Vas trvale vazit Zena, kterd je zvykla z domu na Zhavé pisky Karibiku. Je to kruté a cynické, ale tak to holt je.
Pokud nemdiZete fascinovat mnozstvim ulovené zvéie, nebo velikosti Vasi prkenice, tak to, Ze umite spirdlu az na zem, ji
opravdu, ale opravdu nezajima. TakZe pokud si $&hnete moc vysoko, tak to budete muset holt pfidat v Usili, a pak uz
mo¥na na létani nezbude &as. Nezapometite, Ze neZijete ve vzduchoprazdnu, ¢asem takova Zena zacne ztracet na
prestiZi ve svém okoli. Pokud vé&tSina jejich kamaradek byla pres vikend v PafiZi, tak tim, Ze byla s Vami na Cerveném
Potoku, asi neosini (i kdyz se tam asi bavila vic). Ze se Vam to nelibi? No to mate smdlu, v Zivoté to tak je.

Tak to byly dle mého hlavni zasady a dnes s odstupem &asu musim fict: mél jsem genialniho otce. Ostatni moudra mohu
doplnit v soukromych kurzech.

Pro pilota v tomto obdobi je délleZité, aby pokud moZno nesnizoval pfilis Cetnost navstév letisté a kamaradd. Jejich
poznamky mu sice nebudou moc piijemné, ale je nutno si uvédomit, Ze je to zpétna vazba s normalnim svétem, kterou
kazdy nemé. Pilotova zamilovanost se sice nezmensi, s pfirodou totiz uméli bojovat jen komunisti, ale podivéa se na to
obéas i z druhé strany-stiizlivéji. Tfeba mu to zachrani Zivot. ZaloZeni rodiny se normalni ¢lovék nevyhne, berte to prosté
jako fakt piirody a hotovo. DilleZité je zblbnout jen na nezbytné nutnou dobu, neopustit 1éténi, neprodat padak Ci
letadlo. Jedté ho mozna budete potiebovat. Nakonec, o to jediné asi u rozvodu nepiijdete.



FAZE II. ZALOZENI RODINY A VYCHOVA DITETE.

Dle mého, nejkrasnéjsi obdobi Zivota. Dva mladi lidé jdou za svym cilem ruku v ruce. A vstépuji zasady svého Zivota do
beztvarého Zivota ditéte. Uloha rodicd je ve vétiné dana, funkce rozdéleny a véechno 3lape. Navic se nachazite v

obdobi, kdy i vét&i nesrovnalosti Ize vyredit v posteli. Nakonec se o to snazi oba, protoZe tieti den je uZ boli hlava.

VZTAH ZENY K LETANI V TOMTO OBDOBI:

v.vr

méné narocnéjsi atd." sport. Pokud argumentuje slovy: co bude s nasimi détmi, kdyZ se Ti néco stane, Ize to jesté brat
jako poctivy argument, nevna$i do toho leZ. Sere sice na Vas, jediny jeji cil jsou déti a kdo se o ty déti postara, kdyz tu
nebudes, ale je to poctivé. I ja jsem ze stejnych déivod mél dvé zaméstnani a urdité obdobi svého Zivota nelétal. OvSem
byla jina doba, nebyly pojistky.

Jestlize véak zmin&né argumentuje slovy ,, co si JA poénu® kdy? se Ti néco stane, tak LZE. Pokud se zrakvite, tak si
bud'te jisti, Ze pokud nevypada jako baba Jaga, tak je do roka vdana a pokud vypada jako baba Jaga, tak ma do roka
alespori nékoho, kdo se stara o tdrzbu. Prosim Vas neberte to opét jako mdij negativizmus, naopak. Je to opét jen a jen
priroda. Je ji néco kolem tficitky, to si myslite, Ze do konce Zivota bude truchlit s vibratorem?

PILOT V TOMTO OBDOBI:

Pilot v tomto obdobi pochopitelné nema ten ro¢ni nalet jako za mlada. Je tieba postavit rodinny krb, zasadit strom,
pripadné zplodit jesté syna, pokud se to v prvém pokusu né&jak geneticky zvrtlo.

Opét velice krasné obdobi Zivota, takové budovatelské. Zde, pokud pilot nepolevi a je na letisti vic nez doma, je asi
n&jaky divny. Nemam ty lidi rad, neplni si své povinnosti. Povinnosti pilota v tomto obdobi je v prvé fade si zafidit
vysokou pojistku. Pfece jen nehrajeme gorodky a v pfipadé, Ze néco nevyjde, je potieba, aby jim zplozeni potomci méli
anci. Bylo by idedlni, zisk pojistky urcit adresné détem a za jakych podminek. To aby pojistku pfipadné mamka
neprodustrovala s Vasim nastupcem. Jakmile toto udélate, mdZete se dale, bez pocitu provinéni vénovat létani.

Ovéem jedno je VELICE DULEZITE, nesmite byt liny a musite neustéle s sebou tahat potomstvo okamZitg, jakmile zagne
chodit, chapat zakladni pokyny a zaZivaci roura se zacne ménit v malého ¢lovéka. Jednak mu vstépite zakladni a jediné
spravné hodnoty Zivota, a jednak je vymanite z negativniho vlivu Vasi Zeny. MlZe totiZ ve Vasi nepfitomnosti sklouznout
do pozic ,Tatinek je idiot, chce se zabit a kasle na nas". Je Vasi povinnosti vytrhnout tu malou dusi z televizni
prmérnosti a sobotni kultury Teska !

Véite Ze nikomu z kamarad(, tedy téch normalnich to nebude vadit. Kazdy je rad stryckem, pohraje si, pohlida a
odpovédnost nema. Na argument, své Zeny, Ze dité tam nema komfort nedejte. Budete se divit co ten maly clovicek
vydrZi. No a Ze se veCer nemyl? Se umyje zitra. Je védecky dokazano Ze Spina geometricky zvySuje imunitu Vaseho
ditéte, prekvapiva odolnost déti nasich tmavsich bratfi je toho dlikazem. V pozdé&js$im véku si uz nebude pamatovat
sterilni prostiedi Vasi domacnosti a jak se valel v Karibiku. Véfte vsak, Ze do konce Zivota nezapomene jak mu spadli
tfedné do septiku, nebo jak s tatou lovili na letisti mysi luky, které tata vyrobil. Prvni opravdova zbran, mrtva mys na
vrcholu Sipu a prvni lovecké vitézstvi, se vryje do détské duse hloubg&ji nez zmrzlina na bfehu more.

Ja v tomto obdobi pro své déti prestal litat a za své posledni rogalo jsem koupil klukovi kolo. Dodnes nevim jestli jsem

udélal dobfe. Rozhodné vSak toho nelituji, tak jako ja, si dnes v prepracované dobé uzije déti malokdo. Ale téZko
hodnotit, byla jina doba, pojistky nebyly. Dnes bych asi nepiestal, ale fidil se pokyny v predeslém textu.

POVINNOSTI PILOTA V TOMTO OBDOBI-VYCHOVA POTENCIONALNIHO PILOTA

Zde bych réad vloZil nékolik rad, které sice tak zdanlivé s létanim nesouvisi, ale jen zdanlivé. Jsou dle mého diilezité proto,
aby ndm v dobé tzv. telecich let nasich déti neodebiraly ¢as na létani potfeby, jako tieba fesit ,dllezité" problémy
dospivani nasich déti.



1)Kadlete na piirucky zfeminizovanych doktorek a seZefite si pfirucku pro vycvik psa. Cile vycviku a vychovy jsou totiz
stejné. Vétépit jedinci zékladni disciplinu a poslusnost, ktera v piipadé clovéka, zajisti v pokracovacim vycviku jeho

soustredéni na zadané dkoly.

Pes ma inteligendi tfiletého ditéte. Jde o to, aby jste do cviceného jedince vioZli zakladni instinkt, 7e vy jste vlidce
smecky, tzv. ,SUPERALFA". Vysvétleni: na ,alfa" viidce smecky, si psi ve smecce jesté obcas troufnou, aby zkusili, jestli
je jedté viidce ve formé. Zadtoit na ,superalfu™ nikoho ze smecky ani nenapadne! S détmi se nediskutuje détem se
prikazuje. Diskutovat s nimi tfeba nechte maminku, Vy dbejte na striktni plnéni Vasich prani. Usetfite si spoustu Casu.

Nevim &m to bylo, ale kdy? ja chodil na devitku, tak jsem tam Zadné ,hyperaktivni* dité jako spoluzaka nemél, taky
4dny ,dyslektik® tam nebyl. Byly décka chytré, hloupé, hodné a sigfi. Jiné neznam. Kdy? dnes vidim v Tesku leZet na
zemi fagana kopat noZickami a nad nim maminku nestastnou z ,hyperaktivniho® ditdte, tak mam chut’ mu Slapnout na
krk a fict: Promifite, omlouvam se, ale nakonec takového hajzla si udélate kdykoliv znovu, protoZe do prisné vychovy jste
nedali absolutn& nic. Kolem 12 roku ditéte méZete popoustét otéZe, uZ je totiz vychovano.

2)Co nevychovas do 10-12 let uz nevychovas nikdy. Toto je prosim védecky dokézano. Mam to sice z kniZek, ale opravdu
plati ono povéstné, ohybej proutek dokud je mlady, nasi pfedkové holt nebyli blbci. Taky neresili ,sloZity vztah otce a
syna a traumata ve véku dospivani mladého clovéka". Nakonec termin ,puberta™ jako omluvu pro selhani vychovy taky

neznali.

3)Vychovavany jedinec se nemléti, a uZ viibec ne hlava nehlava, nebo voditkem, miZete v afektu ublizit. OvSem nékdy
je demonstrace sily nutnd, silni jedinci, zvlasté samci, na nic jiného ne? je sila, nereaguiji! To je prosté pfiroda. Pokud je
tedy provinéni na vyprask, nevahejte ani chvili. Ja kluka spraskal jen parkrat a na holku stadilo zafvat. Navic, kdyZ uz k
tomu doglo, mél jsem metodu odkoukanou od rodi¢d. Trestany si musi lehnout pres Zidli se slovy: dostane$ 1-5 ran

(nikdy vic) a spocitas si je nahlas sam. Exekuce sice trva déle, ale Vy vychladnete a neubliZite v afektu. Navic, potomek

.....

moment trestu, pfiméFend bolest je jen druhofadd aby si nemyslel, Ze je to Curina.

4)Sport, sport a znovu sport. Sportovni nacini byl jediny predmét, ktery déti dostali bez zvlastnich zasluh. Mé déti neméli
nakazan, Zadny konkrétni sport. Ze za¢atku délali to co rodice, ale od urditého véku méli povinnost dvakrat tydné chodit
nékam na trénink. Kam, jsem neurcoval, ale pokud vak byla prestavka delSi nez mésic, urcil jsem. (jednou se to stalo).
Jednak jsem byval aktivnim sportovcem, ale hlavnim dtivodem byl mij obrovsky strach z drog. Cetl jsem v3ak, Ze opidty
vyplavované mozkem po sportovnim vykonu, jsou nékolikanasobné Gcinn&jsi a navykovéjsi, neZ opiaty umélé!

Vysledek je jasny. I kdyZ se vas oplégr v patnacti zmaZe, Ze poblije cely barék od sklepa aZ po stiesni okynko a v
sedmnécti se zhuli, Ze nepozna matku, je daleko mensi pravdépodobnost, Ze se toho chyti. Nic mu to nefekne, droga
sportovniho vykonu bude siln&jsi.

5)Chvalit, chvalit a chvalit. Pochvala u ¢lovéka, nebo pamisek u psa plisobi naprosto stejné, odménény se miize
pretrhnout, aby tento moment zopakoval.

6)Kontrolovat, kontrolovat a kontrolovat. Alespori ze zacatku. Dité (nakonec kazdy) bude mit dobry pocit, Ze je stfedem
pozornosti, neni paté kolo u vozu a navic bude tusit, Ze se vsechno dozvite. Kontrola neznamend, Ze mu neustale stojite
za zadkem, ale veder vhodné upudténa poznamka, Ze ,teda ten gdl co dal, byl parada", jedince ve vycviku znejisti. Nevi
co viechno vite a to ¥e se nezmifiujete o jeho nékterych hfiscich bude pricitat vasi dobroté. Ze nembZete byt viude, zjisti
pozdé&ji. Ale to uZ budou zakladni instinkty vStépeny.

7)Do 15 roku zakaZte, snad mimo pohédek, televizi. Je opét védecky dokazéno, Ze tato neaktivni ,zabava" silné omezuje
vyvin mozku, fantazii a kreativnost ditéte. Kniha, nebo modelafsky krouZek apod., kde musi maly ¢lovék ,dodat" néco ze
sebe naopak tyto atributy siln& rozviji. Zde je nutno odolat tlaku okoli, kde ,je to normaini®, a vlastni lenosti. Mé&jte
odvahu byt ,nenormalni®, rozhodné je jednodussi odloZit déti k televizi, nez si s nimi vecer ¢ist, nebo lepit modylky. Ale
zva¥te, opravdu se to vyplati. Minimainé budete mit déti, které umi Cist a krésné vzpominky.



8)To co ted’ pronesu asi moderni vychovatele nepotési. Taky to nemam z modernich kniZek. Vyslechnout nazor ditéte,

ano to musfte. MiZete, pokud méte ¢as, mu vysvétlit kde je slabina jeho feseni, ale to je tak vSechno co musite.

Diskutovat a rozhodovat méZete jen se sobé& rovnym, to jest s Clovékem, ktery prevzal hmotnou zodpovédnost za svij i
Yivot. Tata na mé, nékdy agresivni a dle mého, ,genidlni® nazory fikal: aZ bude$ mit rodinu, tak si to tak udélej, rad se

prijdu podivat, ale tady to bude takhle......Pravda je, Ze aZ jsem tu odpovédnost pfijal, tak jsem inovoval jen par, zcela

nepodstatnych detaild.

9)Lasku, city, a hysterii, podobné jako slzy, nechte mamince, to neni Vase parketa. Kazdy tvor na svété lasku instinktivné
pozna, tedy pokud ji mate. M&j pes mne miluje a déti mne maji radi.

VySe uvedené body jsou pouze mé zkudenosti bez konzultace s prateli. Zda budete nékteré body akceptovat to uz je na
Vas, netvrdim, Ze nejsou i jiné cesty, ale tahle je vyzkouSena. Dnes kdy maji mé ,déti" pes ticet, jsem na né v kazdém
ohledu hrdy. Jsou samostatni, zodpovédni, sportuji, a chlastaji jen mirné. Ale byla to makacka.

Zdanlivé vyde uvedené body nemaii s létanim nic spoleéného, ale opak je pravdou. Povinnosti otce jsou pred

povinnostmi pilota. Zena neni schopna z titulu své ,citové" podstaty, cilevédomé vychovy k discipliné a pofadku. Sméji se
kdy? ¢tu jak ONA vychova syna SAMA. Pokud neni ten syn retardovany, tak nema Sanci. Pokud se ji to podafi, tak z néj

retardovaného, nebo buka nejspis udéla.

Pokud tedy chcete v klidu 1état, tak predeviim Vy, si musite zajistit klid na palubé, protoZe az Vas zfetovany naslednik
udéla priiser za desitky &i stovky tisic, tak k soudu budete chodit Vy. Matka bude pravdépodobné doma brecet a klast
Vam to za vinu. V tomto piipadé bude mit bohuZel pravdu. Taky dost mozna, budete muset i prodat letadlo, penize z

frcu, teba za jeho snowbord, ten priiser a soudni poplatky asi nezahladi.



Faze III - déti vypadly a je$té vam neni padesat
Klasik Fika : Zivot zacina kdyz zdechne pes a déti vypadnou z baraku.

Toto obdobi bych j& nazval obdobim vyprazdnéni. Stojite s manZelkou jak tvrdé Y a nevite co dal. Chlap se nema o co
snaZit, protoZe zakladni cil Zivota je spinén a &umi co dal. Zde dochézi k rozvodtim a odloucenim Casto z neznalosti a

Spatného odhadu.

Mu,asto ekonomicky velmi silny si mysli co je3té viechno nezvlddne. Chyba, pfiroda to zafidila tak, Ze pokud jste
pracoval poctivé, tak jste uZ zeslably i kdyZ si myslite jakej jste jesté jura. Nelezte do toho mlyna znovu! Pokud nemate
na to, aby jste si pofidili nékoho k d&tem, jako nase hvézdy showbyznysu a politiky, nemuseli by jste to preZit.

Zena si uvédomuje klesajici cenu na trhu a bliZici se findle, tak ma nékdy pocit, Ze ji néco chybi, zpravidla romantika.
Blbky se zamilujf a péli mosty. Casto kvdli individua, ktery hleda ve jen ne zamlZeny zapad slunce.

VZTAH ZENY K LETANI V TOMTO OBDOBI:

Nelze to nazvat jinak neZ parada. Nebezpedi, Ze by jste se zrakvil a nemél kdo financovat vychovu jejiho potomstva
pominulo. Tedy ne, Ze by jste se stal nesmrtelnym. Bylo by to jisté smutné, musela by si koupit Cerné véci, ale na

druhou stranu, ¢erna zestihluje, to by se unosilo.

V tomto obdobi, tedy ,do vyhasnuti* jste navic jedt& obcas potfeba. Jednak se pfiroda jesté sem tam prihlasi a tak jsou
predstirany city, ale ruku na srdce, uZ to neni ono. Roztrhané duchny a peii po celém baraku jsou uz minulosti. To ma za
nasledek, 7e vikend straveny na letigti, nebo s kamarady neni bran jako tragedie ohrozujici rodinu. Tady pozor, vikend
stréveny s milenkou, by asi je$té nepolkla. Ale to pilotovi nevadi, pfece neprodrbe vikend s milenkou, kdyZ se da tak
fantasticky litat. Navic déti jsou pry¢, bydleni je hotové, oba jste v ekonomicky nejlepsim véku, je tfeba si uZit. Novy
padak & néco do letadla, nebo u movitéjgich ani nové letadlo, uz neni takova tragedie rodinného rozpoctu. Nakonec, ona
si taky jest& uZije, nemusi se omezovat a ani pro ni Zivot nekon¢i. Nékdy se jeji snaha komandovat méiZe po Vés
smeknout ve sméru vasich déti, ktefi jsou zakleknuti do bloké a chystaji se vyrazit do Zivota. Ale to neni Vas problém,
potomci vychovani dle zasad uvedenych ve fazi II, jsou samostatni a sebevédomi. Nenechaji si do niceho kecat a
usmeérni ji.

PILOT V TOMTO OBDOB:

Dvéma slovy: $pica ivot. Décka jsou z baraku, prachy a ¢as jsou, doma je to jesté jakztakz, najist dostanete, vyprané
méte a trocha sexu se taky najde. Zivot nabira otécek a fidite se heslem ,vSechno méizu® (co jsem do ted’ nemohl).
Fyzicky taky jesté nejste takova troska, tak HRRRR DO ZIVOTA. Je smutné kdy? vidite v tomto obdobi, fadu
nevyvazenych jedincli jak si to kazi vyhledavanim novych sexudlnich piileZitosti. Blbci, nakonec zjisti Ze je to po Case
stejné jako doma, a promarnili ¢as, ktery méli na daleko fantastict&jsi zaZitky, které vam prosté Zadna Zena nemiize
poskytnout. Navic, pokud se to provali, jsou s tim jenom problémy. Sem tam pro krasu Zivota utrhnout kytku a privonét,
no prosim, ale ne sezrat celou louku, nebud'te viil. Jeden mdj pritel mél v tomto obdobi zajimavé heslo :“zndm Cist&jsi

véci®, a vénoval se pIné svym konick@m.

Zlata slova.



Faze IV. — FINALE - déti vypadly, a uz Vam neni ANI padesat

Pro fadu ¢tendid jsou nasledujici Fadky spiSe sci-fi, néco co ,mozna" jednou bude. Pokud nejsou vnimavi a nevaimli si
nékterych podobnosti u svych rodi&fl, nejsou schopni uvadéné poznatky mentalné pochopit. Navic ¢asto maji oci slepené
tou chemii, vidi pted sebou jen svétlé zitiky a jsou presvédceni, ze se to JEJICH LASKY netyka. Taky jsem si to jeété do
Ctyficeti myslel. Toto obdobi Ize charakterizovat slovy:

Krb vyhasl, dfevo doslo, popel moznd jesté doutnd, ale uz se nikomu nechce do ty zimy pro dal3i dievo.
VZTAH ZENY K PILOTOVI A LETANI V TOMTO OBDOBI:

Z hlediska Iétani, idedlni. Kadle uz nejen na Vas, ale i na viechny Vase konicky. Je v podstaté rada, Ze jste pry¢ a
nedélate bordel. I kdyby slet trval mésic, je rozcilena mozna z toho, Ze si ko$ musi vynést sama, ale urcité z toho, Ze Vy
si u¥vate, to opravdu nese t&Zce. Pokud mate Stésti a Vase déti se rozmnoZily, jste Giplné za vodou. Pro ,babicku®
prestanete existovat piné a miiZete uZ jenom Iétat. Také jeji konicky, od zahrady aZ po turistiku u aktivnéjsich, se
vy$plhaji v jejim ZebFi¢ku vysoko nad heslo ,manZel*. Vyprano mate, ne Ze by to méla za akt lasky, ale co by si o ni
pomyslely sousedky, kdyby jste chodil jako prase. Nakonec téch par tricek a hroméadku trenyrek, taky nékde piihodi.
Navareno mate jen obcas, jednak to z venku neni vidét, Ze jedete tfeti den vajicka a jednak, coby chtél, stejné je tluste;j.
Pokud se Sprajcnete a feknete, Ze na tenhle komfort prispivat nebudete, nic se nezméni. Zpravidla néjaky prijem ma, a
ten jeji potfeby kryje do té miry, Ze jesté miize sanovat déti pripadné vnoucata. Pokud jde o sex, ony vanoce jsou
opravdu &ast&jsi a sexualni ndboj plilnocni mse je nesrovnatelné vétsi. Troufam si tvrdit (a kamarédi potvrdili), Ze i
nevéru by polkla. Tedy pokud by na ni pfila sama. Pokud by se provalila do prostredi rodiny, pfipadé kamaradek, mohlo
by to signalizovat okoli nékterou funkci, kterou ONA ve své dokonalosti, neplni. A TOHLE, to Vam tedy neodpusti!
Uvedené atributy se mohou, ale nemusi ponékud zmirnit, pokud Vas pfijem umoZriuje zvySeny nadstandard, pak je laska
samoziejmé vétsi a trvanlivéjsi. Zde varuji ekonomicky slabsi jedince, pokud nejste schopni tento nadstandard
poskytovat trvale, je i velikost lasky a jeji trvanlivost jen kratkodobd! Je proto zbytecné se zadluZoval, aby jste ji koupil k
padesétce zlaty $perk, nebo drahou dovolenou. Odménou Vam bude jisté polibek na tvar (jste zarostly), mozna lepsi
velere, ale kdo vi, zda pfida jest& nekvalitni sex. Rano Vas pravdépodobné jiZ zjebe jako dorotu za néktery z Vasich
proheske ¢i nedostatkéi. Zadna ména na svété nedevalvuje rychleji, neZ RODINOBODY ! Jen mozné trvalé omezeni zisk(l
a pozitk miiZe (a nemusi) udrZet jeji zdjem. Tyto Zeny pak Casto pod prezdivkou ,nepochopend" pini stranky
internetovych seznamek slovy jako ,manZel o mne nema zajem", ,jsem neustale sama", nebo ,hledam kamarady". Z
naseho pohledu jsou mi milejsi inzerdty ,hleddm nezavazné...". Na nic si uz nehraje a vi Ze 96 % chlap(i tam hledajf jen

jedno, a dudevni souznéni to rozhodné neni. No a ty 4% chlapli si spletlo rubriku.
PILOT V TOMTO OBDOBI:

Opét popsana fakta neberte jako néco negativniho, je to normalni, pfiroda totiz nezna nic negativniho, uznava jen véci
praktické a ekonomické, které ¢asto nedokdZeme pochopit. Obratime-li se tedy do pfirody, vidime fadu piikladd, kdy se
samicky chovaiji k jiz nepotfebnym samcim daleko agresivnéji. Napfiklad kudlanka ndboZna, nebo vétsina druht
pavouk(i. Tam bych Fekl, jsou samecci zpracovani po spInéni svych funkei nejekonomictéji. Naproti tomu, je u vcel
vyhozeni trubcfl z Glu a jejich vyhladovéni s naslednym zmrznutim, hrubym plytvanim. VSeobecné se cela piiroda, od
hmyzu, aZ k savciim chova k samctim, ktefi splnili svou povinnost dosti nekompromisné. VétSinou snizenim ¢i odeprenim
mnozstvi & kvality potravy konéi. Nevim pro¢ by to mélo byt u lidi jiné, to jako do té prirody nepatfime? Jesté piirodni
narody exploatovali ze starych muZ@ alespori védomosti, v tak zvanych ,radach starsich®, ale taky se s tim nemazlily,
kdyz ,starsi* polevil.

V piipadé ¢lovéka moderniho, je dekorum a vnéjsi slupka trochu deformovana spolecenskymi predsudky, které pochazeji

v

z naboZenskych tradic. Oviem to je jen slupka, néco co nas, ,jako by" fadi vySe ,neZ ty ostatni zvifatka".
Ale je tomu skutecné tak?

Je védecky dokézano, Ze stres a nedostatek pohody (zplisobeny neustalymi hadkami), citovy nedostatek (zplisobeny
nezajmem), ale i nedostatek kvalitniho a citupiného sexu, zp@isobuji procentudiné daleko vétsi devastaci u muzského



pohlavi, neZ u Zen! Vysoky tlak ze strestl a polivek ze sacku, vedouci k infarktu, Zaludecni viedy z hospodskeé stravy a
citovych vylevi vaseho protéjsku, spolu s citovym stradanim, vedou samoziejmé nutné k vyraznému snizeni primérného
véku muzd.

Planovité? Nepodezfivejme, to je opét jen a jen pfiroda. Takova ticha pomala eutanazie.

Z hlediska pfirodnich zakon(, zde tedy stoji pouze jedina otazka. Neni obludna rychlost u zminénych kudlanek, pro jiz
nepotfebné samce lepsi a prijemnéjsi ? Kudlanka totiz pozie prvni sousto (zacne ho Zrat od hlavy) ve chvili vyvrcholeni.
Nefizeny organismus déle provadi posledni zadanou cinnost-zvysi se tak mnoZzstvi ejakulatu. Z hlediska samce-
fantastické finale.

ZAVER:

Povinnost pilota, ktery se chce tedy vzepfit prirodé a Zit déle nez prikazuji prirodni zakony, je tedy v tomto Case, neustéle
eliminovat snahy pFirody o zkraceni jeho funkcéniho obdobi. Je proto nutno v prvé rfadé co nejvice létat. Je prostymi
pozorovacimi metodami Vasich kolegli potvrzeno, Ze emoc¢né, nahradi 15 minutovy let v jakékoliv vySce, 2-3 velice
kvalitni souloZe, nebo 7-9 navstév divadla! Dale je tfeba se naucit zakladlim vareni, nebo si najit prileZitostnou kucharku
a proti sluzbou se dobre a kvalitné se najist. V neposledni fadé je nutno omezit pobyt v Zivotné nebezpecnych prostorach
(domova) a pobyvat co nejdéle v lazeriském prostiedi letisté, kamarad@ a pratel. Cisté jen z lé¢ebného a zdravotniho
hlediska u dosud nevyhaslych jedincii, devét z deseti Iékaiti doporucuje, neodmitnout citovou podporu zZadné kamaradce
(kterd o to jesté stoji). Ovsem zde pud sebezachovy a vyrobce kardiostimulatord opét pravi a varuje. Postupné a po
jedné, s prestavkami na odpocinek! Nardz a vsechny, jako za mlada, to by jste se mohli minimalné zesmésnit, nebo i
umfit na predavkovani viagrou. Zkratka je tfeba konat jen dobro a naplnit se v boji s pfirodou aZz po okraj jen a jen
kladnymi emocemi.

Doslova a do pismene vsak plati hlavni heslo pro tyto Vase dny:
LETANIM SI PRODLUZUJETE ZIVOT !
Roman

A Vasi dosud Zijici starsi kamaradi



